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REGULAMIN KONKURSU ,,MOJE HIMALAJE"

§ 1. Organizator i Konkurs

Organizatorem konkursu ,Moje Himalaje", zwanego dalej ,Konkursem", jest Meroway Adventure Nepal Nima Sherpa, ul. Dtuga 12/a, 58-521
Jezoéw Sudecki, NIP: 8952281482, REGON: 540458330, dziatajgcy pod markg Meroway Adventure, zwany dalej ,Organizatorem".

Konkurs organizowany jest w zwigzku z obecnoscig Meroway Adventure podczas 31. Festiwalu Gérskiego im. Andrzeja Zawady w Ladku-
Zdroju, odbywajacego sie w dniach 3-6 wrzesnia 2026 r.

Zgtoszenia do Konkursu przyjmowane sg podczas Festiwalu, na stoisku Meroway Adventure, od rozpoczecia dziatalnosci stoiska w dniu 3
wrzesnia 2026 r. do dnia 5 wrzesnia 2026 r. do godziny 18:00.

Ideg Konkursu jest zachecenie uczestnikow Festiwalu do podzielenia si¢ swoim marzeniem, celem lub wyzwaniem zwigzanym z Himalajami
lub gérami wysokimi pod hastem ,Moje Himalaje". Moze to by¢ konkretna wyprawa, trekking, szczyt lub region, ktéry Uczestnik chciatby
poznac, albo osobisty cel zwigzany z podrézowaniem i dziatalnoscig w gérach wysokich.

Konkurs ma charakter kreatywny i nie jest loterig ani grg losowa. Zwycieskie zgtoszenia zostang wybrane przez Komisje Konkursowg powotang
przez Organizatora.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny oraz nie wymaga zakupu zadnego produktu ani ustugi Organizatora.

Organizatorem Konkursu i fundatorem nagréd jest Meroway Adventure. Organizator Festiwalu Gorskiego w Ladku-Zdroju nie jest organizatorem
ani fundatorem nagréd w Konkursie.

Regulamin dostepny jest na stronie internetowej Meroway Adventure oraz do wgladu na stoisku Organizatora podczas Festiwalu.

§ 2. Uczestnicy

W Konkursie moze wzig¢ udziat kazda osoba petnoletnia, ktéra podczas Festiwalu odwiedzi stoisko Meroway Adventure i dokona prawidiowego
zgtoszenia zgodnie z niniejszym Regulaminem.

Kazdy Uczestnik moze dokona¢ jednego zgtoszenia konkursowego.

W Konkursie nie moga uczestniczy¢ pracownicy oraz osoby bezposrednio wspdtpracujace z Organizatorem przy przygotowaniu lub
przeprowadzeniu Konkursu, cztonkowie Komisji Konkursowej ani cztonkowie ich najblizszych rodzin.

Udziat w organizowanej podczas Festiwalu aktywnosci ,,Kawa z Sherpami - Dwéch Sherpéw. Twéj kwadrans. Twoje Himalaje." nie jest
warunkiem udziatu w Konkursie. Liczba miejsc na indywidualne spotkania jest ograniczona, dlatego w Konkursie mogg wzig¢ udziat réwniez
pozostate osoby odwiedzajace stoisko Meroway Adventure.

§ 3. Zasady udziatu

Zadaniem konkursowym jest odpowiedz na pytanie:
»Moje Himalaje - jakie jest Twoje marzenie zwigzane z Himalajami lub gérami wysokimi i dlaczego wtasnie ono jest dla Ciebie wazne?"

Aby wzig¢ udziat w Konkursie, nalezy:

a. odwiedzi¢ stoisko Meroway Adventure podczas Festiwalu w terminie przyjmowania zgtoszen;

b. wypetni¢ przygotowana przez Organizatora karte ,Moje Himalaje", wpisujac swoje marzenie, cel lub wyzwanie zwigzane z

Himalajami lub gérami wysokimi oraz krotkie uzasadnienie;

C. poda¢ dane niezbedne do identyfikacji zgtoszenia oraz kontaktu w przypadku wygranej;

d. zaakceptowac niniejszy Regulamin.
Zgtoszenie nie musi by¢ dtugie ani profesjonalnie napisane. Licza sig przede wszystkim jego autentyczno$c¢, osobisty charakter i rzeczywiste
odniesienie do tematyki Konkursu. Uczestnik nie musi posiada¢ doswiadczenia wysokogorskiego ani by¢ klientem Meroway Adventure.
Zgtoszenie moze dotyczy¢ zaréwno konkretnego szczytu, trekkingu, wyprawy lub regionu, jak réwniez bardziej osobistego celu zwigzanego
z Himalajami lub gérami wysokimi.

§ 4. Kwalifikacja zgtoszen

Konkurs jest otwarty zaréwno dla oséb posiadajgcych doswiadczenie wysokogorskie, jak i tych, dla ktérych Himalaje lub géry wysokie sg
dopiero marzeniem. Zgtoszenie musi jednak rzeczywiscie odpowiada¢ na zadanie konkursowe.
Do Konkursu nie beda kwalifikowane w szczegdlnosci zgtoszenia, ktore:

a. nie dotycza tematyki Konkursu lub nie odpowiadajg na zadanie konkursowe;

b sg puste, przypadkowe lub nie zawierajg tresci pozwalajgcej na ich rzeczywistg ocene;

[¢ majg wytgcznie charakter Zzartobliwy lub prowokacyjny, bez rzeczywistego odniesienia do idei Konkursu;

d. zawierajg tre$ci wulgarne, obrazliwe, dyskryminujace, bezprawne lub sprzeczne z dobrymi obyczajami;

e. naruszajg prawa osob trzecich;

f. zostaty dokonane z naruszeniem istotnych postanowien niniejszego Regulaminu.
O zakwalifikowaniu zgtoszenia do Konkursu decyduje Komisja Konkursowa na podstawie zasad okreslonych w Regulaminie.
Organizator moze wykluczy¢ zgtoszenie réwniez na poézniejszym etapie, jezeli okaze sig, ze Uczestnik nie spetnia warunkéw udziatu albo
zgtoszenie narusza niniejszy Regulamin.

§ 5. Wybor zwyciezcow

Wszystkie prawidtowo zakwalifikowane zgtoszenia zostang ocenione przez Komisjg Konkursowg powotang przez Organizatora.
Przy wyborze zwycigzcow Komisja wezmie pod uwage przede wszystkim autentycznos¢ i osobisty charakter zgloszenia, jego zgodnos¢
z ideg ,,Moje Himalaje", przedstawione uzasadnienie oraz oryginalnos¢ zgtoszenia.
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Ocena zgtoszen bedzie miata charakter catosciowy, a poszczegolne kryteria nie majg przypisanych wag punktowych. Komisja wybierze trzy
zgtoszenia, ktore w jej ocenie najlepiej oddajg ideg Konkursu.

Liczba polubien, komentarzy, udostepnien, obserwujgcych Uczestnika ani zasigg jego profilu w mediach spotecznosciowych nie majg wptywu na
wynik Konkursu.

Jezeli liczba prawidtowych zgtoszen bedzie mniejsza niz liczba przewidzianych nagréd albo zgtoszenia nie bedg spetniaty podstawowych
zatozen Konkursu, Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ przyznania mniejszej liczby nagrod.

§ 6. Nagrody

taczna wartos¢ nagréd w Konkursie wynosi 8 000 zt.
Nagrodami sa:

a. | miejsce - voucher Meroway Adventure o wartosci 5 000 zt,

b. Il miejsce - voucher Meroway Adventure o wartosci 2 000 zi,

C. Il miejsce - voucher Meroway Adventure o wartosci 1 000 zt.
Vouchery zostang przekazane zwyciezcom najpézniej do dnia 1 listopada 2026 r. i moga zosta¢ wykorzystane wytacznie na pokrycie czesci
ceny wybranej wyprawy Meroway Adventure odbywajacej si¢ w 2027 roku, zgodnie z dostgpno$cig miejsc oraz warunkami uczestnictwa
obowigzujgcymi dla danej wyprawy.
Wygranie vouchera nie gwarantuje mozliwosci udziatu w kazdej wyprawie znajdujacej sie w ofercie Organizatora. Jezeli charakter wybranej
wyprawy wymaga spetnienia okreslonych warunkéw uczestnictwa, w szczegolnosci dotyczacych doswiadczenia, przygotowania lub innych
wymagan wynikajgcych ze specyfiki wyprawy, zwycigzca musi je spetni¢ na takich samych zasadach jak pozostali uczestnicy.
Voucher jest przypisany do zwycigzcy Konkursu i nie moze zosta¢ przekazany, odsprzedany ani przeniesiony na inng osobeg.
Voucher nie podlega wymianie na gotéwke ani wyptacie jego réwnowartosci pienieznej.
Jezeli cena wybranej wyprawy bedzie wyzsza od wartosci vouchera, zwycigzca pokrywa réznice. Jezeli cena wybranej wyprawy bedzie nizsza
od warto$ci vouchera, niewykorzystana czes$¢ nie podlega wyptacie w gotéwce ani przeniesieniu na inng wyprawe.
Voucher nie taczy sie z innymi voucherami, rabatami ani promocjami Meroway Adventure, chyba ze Organizator wyraznie postanowi inaczej.
Szczegdtowe warunki wykorzystania vouchera zostang wskazane na voucherze.
Nagrody zostang wydane i rozliczone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa podatkowego. Zwyciezca jest zobowigzany przekazac
Organizatorowi dane niezbedne do prawidtowego wydania i rozliczenia nagrody, jezeli bedzie to wymagane przepisami prawa.

§ 7. Ogtoszenie wynikéw i przekazanie nagrod

Wyniki Konkursu zostang ogtoszone 6 wrzesnia 2026 r. podczas Festiwalu Gérskiego w Ladku-Zdroju oraz w kanatach komunikacyjnych
Meroway Adventure.

Obecnos¢ Uczestnika podczas ogtoszenia wynikéw nie jest warunkiem otrzymania nagrody.

Organizator skontaktuje sie réwniez bezposrednio ze zwycigzcami, wykorzystujgc dane podane podczas zgtoszenia.

Zwycigzca powinien odpowiedzie¢ na wiadomos¢ Organizatora w terminie 7 dni od jej otrzymania i przekazac¢ informacje niezbedne do wydania
oraz, jezeli bedzie to wymagane, rozliczenia nagrody.

Jezeli kontakt ze zwycigzcg okaze sig niemozliwy, zwycigzca nie odpowie w powyzszym terminie lub nie przekaze danych niezbednych do
wydania nagrody, Organizator moze przyzna¢ nagrode autorowi kolejnego zgtoszenia wybranego przez Komisje.

§ 8. Zdjecia i wizerunek

W zwigzku z udziatem w Konkursie Uczestnik moze dobrowolnie wzig¢ udziat w wykonaniu zdjecia z przygotowang przez siebie kartg ,Moje
Himalaje”. Wykonanie zdjecia nie jest warunkiem udziatu w Konkursie ani nie ma wptywu na ocene zgtoszenia.

Wykonanie zdjecia na potrzeby Konkursu nie oznacza automatycznie zgody na jego publiczne rozpowszechnianie.

Publikacja zdjecia przedstawiajgcego Uczestnika na stronie internetowej Meroway Adventure, w mediach spotecznosciowych lub innych
materiatach zwigzanych z Konkursem wymaga odrebnej zgody Uczestnika.

Zgoda na publikacje wizerunku jest dobrowolna i nie ma wptywu na mozliwo$¢ udziatu w Konkursie ani ocene zgtoszenia.

W przypadku udzielenia zgody Organizator moze wykorzystywac zdjecie w zakresie w niej okreslonym, w szczegélnosci w komunikacji dotyczacej
Konkursu, Festiwalu oraz dziatalnosci Meroway Adventure.

Uczestnik moze wycofa¢ zgode na przyszte wykorzystywanie swojego wizerunku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

§ 9. Dane osobowe

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Meroway Adventure Nepal Nima Sherpa, ul. Dtuga 12/a, 58-521 Jezéw Sudecki,

NIP: 8952281482, e-mail: kontakt@merowayadventure.com.

Dane osobowe Uczestnikéw bedg przetwarzane w zakresie niezbednym do przeprowadzenia Konkursu, weryfikacji zgtoszen, kontaktu z
Uczestnikami, wytonienia zwycigezcow, wydania i rozliczenia nagrod, obstugi reklamacji oraz wykonania obowigzkéw wynikajacych z przepiséw
prawa.

Podanie danych jest dobrowolne, jednak bez podania danych niezbednych do przeprowadzenia Konkursu udziat w nim lub wydanie nagrody
moze nie by¢ mozliwe.

Dane przekazane w zwigzku z udziatem w Konkursie nie bedg wykorzystywane do przesytania informacji marketingowych, chyba ze U czestnik
wyrazi na to odregbng i dobrowolng zgode.

Uczestnikowi przystugujg prawa wynikajace z obowigzujgcych przepiséw dotyczacych ochrony danych osobowych, w szczegolnosci —

w przypadkach przewidzianych prawem — prawo dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia
sprzeciwu oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych.

Dane bedg przechowywane przez okres niezbgdny do przeprowadzenia i rozliczenia Konkursu oraz przez okres wymagany przepisami prawa
lub niezbedny do ustalenia, dochodzenia albo obrony ewentualnych roszczen.

Szczegodtowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych dostepne sa w polityce prywatnosci Meroway Adventure.
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§ 10. Reklamacje

Reklamacje dotyczace przebiegu Konkursu mozna przesyta¢ na adres kontakt@merowayadventure.com w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia
wynikow.

Reklamacja powinna zawiera¢ dane pozwalajgce zidentyfikowa¢ Uczestnika oraz opis zgtaszanych zastrzezen.

Organizator rozpatrzy reklamacje w terminie 14 dni od jej otrzymania i poinformuje Uczestnika o sposobie jej rozpatrzenia.

Procedura reklamacyjna nie ogranicza praw Uczestnika wynikajacych z obowigzujgcych przepiséw prawa.

§ 11. Zmiany i sytuacje wyjatkowe

Organizator moze wprowadzi¢ zmiany dotyczace terminu Konkursu, ogtoszenia wynikéw lub innych kwestii organizacyjnych, jezeli bedzie to
konieczne z powodu zmian w organizacji Festiwalu, wzgledéw bezpieczenstwa, sity wyzszej, zmian przepiséw prawa albo innych waznych
okolicznosci niezaleznych od Organizatora.

Jezeli z waznych przyczyn przeprowadzenie lub dokonczenie Konkursu okaze sie niemozliwe albo nadmiernie utrudnione, Organizator moze
Konkurs skrdci¢, zawiesi¢ lub odwotac, informujac o tym Uczestnikow w odpowiedni sposob.

Organizator moze dokona¢ zmian Regulaminu, jezeli sg one konieczne dla prawidiowego, bezpiecznego lub zgodnego z prawem
przeprowadzenia Konkursu, z poszanowaniem praw nabytych Uczestnikow.

W sprawach organizacyjnych nieuregulowanych szczegétowo w Regulaminie decyzje podejmuje Organizator, kierujgc sig charakterem
Konkursu oraz zasadg réwnego traktowania Uczestnikdw.

§ 12. Postanowienia koncowe

Dokonujgc zgtoszenia, Uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z niniejszym Regulaminem i akceptuje okre$lone w nim zasady udziatu
w Konkursie.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie maja odpowiednie przepisy prawa polskiego.

Regulamin obowigzuje od dnia 3 wrzesnia 2026 r.
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