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REGULAMIN KONKURSU „MOJE HIMALAJE" 

 

§ 1. Organizator i Konkurs 

1. Organizatorem konkursu „Moje Himalaje", zwanego dalej „Konkursem", jest Meroway Adventure Nepal Nima Sherpa, ul. Długa 12/a, 58-521 

Jeżów Sudecki, NIP: 8952281482, REGON: 540458330, działający pod marką Meroway Adventure, zwany dalej „Organizatorem". 

2. Konkurs organizowany jest w związku z obecnością Meroway Adventure podczas 31. Festiwalu Górskiego im. Andrzeja Zawady w Lądku-

Zdroju, odbywającego się w dniach 3–6 września 2026 r. 

3. Zgłoszenia do Konkursu przyjmowane są podczas Festiwalu, na stoisku Meroway Adventure, od rozpoczęcia działalności stoiska w dniu 3 

września 2026 r. do dnia 5 września 2026 r. do godziny 18:00. 

4. Ideą Konkursu jest zachęcenie uczestników Festiwalu do podzielenia się swoim marzeniem, celem lub wyzwaniem związanym z Himalajami 

lub górami wysokimi pod hasłem „Moje Himalaje". Może to być konkretna wyprawa, trekking, szczyt lub region, który Uczestnik chciałby 

poznać, albo osobisty cel związany z podróżowaniem i działalnością w górach wysokich.  

5. Konkurs ma charakter kreatywny i nie jest loterią ani grą losową. Zwycięskie zgłoszenia zostaną wybrane przez Komisję Konkursową powołaną 

przez Organizatora. 

6. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny oraz nie wymaga zakupu żadnego produktu ani usługi Organizatora.  

7. Organizatorem Konkursu i fundatorem nagród jest Meroway Adventure. Organizator Festiwalu Górskiego w Lądku-Zdroju nie jest organizatorem 

ani fundatorem nagród w Konkursie. 

8. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Meroway Adventure oraz do wglądu na stoisku Organizatora podczas Festiwalu.  

§ 2. Uczestnicy 

1. W Konkursie może wziąć udział każda osoba pełnoletnia, która podczas Festiwalu odwiedzi stoisko Meroway Adventure i dokona prawidłowego 

zgłoszenia zgodnie z niniejszym Regulaminem. 

2. Każdy Uczestnik może dokonać jednego zgłoszenia konkursowego. 

3. W Konkursie nie mogą uczestniczyć pracownicy oraz osoby bezpośrednio współpracujące z Organizatorem przy przygotowaniu lub 

przeprowadzeniu Konkursu, członkowie Komisji Konkursowej ani członkowie ich najbliższych rodzin.  

4. Udział w organizowanej podczas Festiwalu aktywności „Kawa z Sherpami - Dwóch Sherpów. Twój kwadrans. Twoje Himalaje." nie jest 

warunkiem udziału w Konkursie. Liczba miejsc na indywidualne spotkania jest ograniczona, dlatego w Konkursie mogą wziąć udział również 

pozostałe osoby odwiedzające stoisko Meroway Adventure. 

§ 3. Zasady udziału 

1. Zadaniem konkursowym jest odpowiedź na pytanie: 

„Moje Himalaje - jakie jest Twoje marzenie związane z Himalajami lub górami wysokimi i dlaczego właśnie ono jest dla Ciebie ważne?"  

2. Aby wziąć udział w Konkursie, należy: 

a. odwiedzić stoisko Meroway Adventure podczas Festiwalu w terminie przyjmowania zgłoszeń; 

b. wypełnić przygotowaną przez Organizatora kartę „Moje Himalaje", wpisując swoje marzenie, cel lub wyzwanie związane z 

Himalajami lub górami wysokimi oraz krótkie uzasadnienie; 

c. podać dane niezbędne do identyfikacji zgłoszenia oraz kontaktu w przypadku wygranej;  

d. zaakceptować niniejszy Regulamin. 

3. Zgłoszenie nie musi być długie ani profesjonalnie napisane. Liczą się przede wszystkim jego autentyczność, osobisty charakter  i rzeczywiste 

odniesienie do tematyki Konkursu. Uczestnik nie musi posiadać doświadczenia wysokogórskiego ani być klientem Meroway  Adventure. 

4. Zgłoszenie może dotyczyć zarówno konkretnego szczytu, trekkingu, wyprawy lub regionu, jak również bardziej osobistego celu związanego  
z Himalajami lub górami wysokimi. 

§ 4. Kwalifikacja zgłoszeń 

1. Konkurs jest otwarty zarówno dla osób posiadających doświadczenie wysokogórskie, jak i tych, dla których Himalaje lub góry wysokie są 

dopiero marzeniem. Zgłoszenie musi jednak rzeczywiście odpowiadać na zadanie konkursowe.  

2. Do Konkursu nie będą kwalifikowane w szczególności zgłoszenia, które: 

a. nie dotyczą tematyki Konkursu lub nie odpowiadają na zadanie konkursowe;  

b. są puste, przypadkowe lub nie zawierają treści pozwalającej na ich rzeczywistą ocenę;  

c. mają wyłącznie charakter żartobliwy lub prowokacyjny, bez rzeczywistego odniesienia do idei Konkursu;  

d. zawierają treści wulgarne, obraźliwe, dyskryminujące, bezprawne lub sprzeczne z dobrymi obyczajami; 

e. naruszają prawa osób trzecich; 

f. zostały dokonane z naruszeniem istotnych postanowień niniejszego Regulaminu.  

3. O zakwalifikowaniu zgłoszenia do Konkursu decyduje Komisja Konkursowa na podstawie zasad określonych w Regulaminie.  

4. Organizator może wykluczyć zgłoszenie również na późniejszym etapie, jeżeli okaże się, że Uczestnik nie spełnia warunków udziału albo 

zgłoszenie narusza niniejszy Regulamin. 

§ 5. Wybór zwycięzców 

1. Wszystkie prawidłowo zakwalifikowane zgłoszenia zostaną ocenione przez Komisję Konkursową powołaną przez Organizatora.  

2. Przy wyborze zwycięzców Komisja weźmie pod uwagę przede wszystkim autentyczność i osobisty charakter zgłoszenia, jego zgodność  
z ideą „Moje Himalaje", przedstawione uzasadnienie oraz oryginalność zgłoszenia. 
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3. Ocena zgłoszeń będzie miała charakter całościowy, a poszczególne kryteria nie mają przypisanych wag punktowych. Komisja wybierze trzy 

zgłoszenia, które w jej ocenie najlepiej oddają ideę Konkursu. 

4. Liczba polubień, komentarzy, udostępnień, obserwujących Uczestnika ani zasięg jego profilu w mediach społecznościowych nie mają wpływu na 

wynik Konkursu. 

5. Jeżeli liczba prawidłowych zgłoszeń będzie mniejsza niż liczba przewidzianych nagród albo zgłoszenia nie będą spełniały podstawowych 

założeń Konkursu, Organizator zastrzega sobie możliwość przyznania mniejszej liczby nagród.  

§ 6. Nagrody 

1. Łączna wartość nagród w Konkursie wynosi 8 000 zł. 

2. Nagrodami są: 

a. I miejsce - voucher Meroway Adventure o wartości 5 000 zł, 

b. II miejsce - voucher Meroway Adventure o wartości 2 000 zł, 

c. III miejsce - voucher Meroway Adventure o wartości 1 000 zł. 

3. Vouchery zostaną przekazane zwycięzcom najpóźniej do dnia 1 listopada 2026 r. i mogą zostać wykorzystane wyłącznie na pokrycie części 

ceny wybranej wyprawy Meroway Adventure odbywającej się w 2027 roku, zgodnie z dostępnością miejsc oraz warunkami uczestnictwa 

obowiązującymi dla danej wyprawy. 

4. Wygranie vouchera nie gwarantuje możliwości udziału w każdej wyprawie znajdującej się w ofercie Organizatora. Jeżeli charakter wybranej 

wyprawy wymaga spełnienia określonych warunków uczestnictwa, w szczególności dotyczących doświadczenia, przygotowania lub innych 

wymagań wynikających ze specyfiki wyprawy, zwycięzca musi je spełnić na takich samych zasadach jak pozostali uczestnicy.  

5. Voucher jest przypisany do zwycięzcy Konkursu i nie może zostać przekazany, odsprzedany ani przeniesiony na inną osobę. 

6. Voucher nie podlega wymianie na gotówkę ani wypłacie jego równowartości pieniężnej.  

7. Jeżeli cena wybranej wyprawy będzie wyższa od wartości vouchera, zwycięzca pokrywa różnicę. Jeżeli cena wybranej wyprawy będzie niższa 

od wartości vouchera, niewykorzystana część nie podlega wypłacie w gotówce ani przeniesieniu na inną wyprawę.  

8. Voucher nie łączy się z innymi voucherami, rabatami ani promocjami Meroway Adventure, chyba że Organizator wyraźnie postanowi  inaczej. 

9. Szczegółowe warunki wykorzystania vouchera zostaną wskazane na voucherze. 

10. Nagrody zostaną wydane i rozliczone zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa podatkowego. Zwycięzca jest zobowiązany przekazać 

Organizatorowi dane niezbędne do prawidłowego wydania i rozliczenia nagrody, jeżeli będzie to wymagane przepisami prawa.  

§ 7. Ogłoszenie wyników i przekazanie nagród 

1. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone 6 września 2026 r. podczas Festiwalu Górskiego w Lądku-Zdroju oraz w kanałach komunikacyjnych 

Meroway Adventure. 

2. Obecność Uczestnika podczas ogłoszenia wyników nie jest warunkiem otrzymania nagrody.  

3. Organizator skontaktuje się również bezpośrednio ze zwycięzcami, wykorzystując dane podane podczas zgłoszenia.  

4. Zwycięzca powinien odpowiedzieć na wiadomość Organizatora w terminie 7 dni od jej otrzymania i przekazać informacje niezbędne do wydania 

oraz, jeżeli będzie to wymagane, rozliczenia nagrody. 

5. Jeżeli kontakt ze zwycięzcą okaże się niemożliwy, zwycięzca nie odpowie w powyższym terminie lub nie przekaże danych niezbędnych do 

wydania nagrody, Organizator może przyznać nagrodę autorowi kolejnego zgłoszenia wybranego przez Komisję.  

§ 8. Zdjęcia i wizerunek 

1. W związku z udziałem w Konkursie Uczestnik może dobrowolnie wziąć udział w wykonaniu zdjęcia z przygotowaną przez siebie kartą „Moje 

Himalaje”. Wykonanie zdjęcia nie jest warunkiem udziału w Konkursie ani nie ma wpływu na ocenę zgłoszenia.  

2. Wykonanie zdjęcia na potrzeby Konkursu nie oznacza automatycznie zgody na jego publiczne rozpowszechnianie.  

3. Publikacja zdjęcia przedstawiającego Uczestnika na stronie internetowej Meroway Adventure, w mediach społecznościowych lub innych 

materiałach związanych z Konkursem wymaga odrębnej zgody Uczestnika. 

4. Zgoda na publikację wizerunku jest dobrowolna i nie ma wpływu na możliwość udziału w Konkursie ani ocenę zgłoszenia.  

5. W przypadku udzielenia zgody Organizator może wykorzystywać zdjęcie w zakresie w niej określonym, w szczególności w komunikacji dotyczącej 

Konkursu, Festiwalu oraz działalności Meroway Adventure. 

6. Uczestnik może wycofać zgodę na przyszłe wykorzystywanie swojego wizerunku zgodnie z obowiązującymi przepisami.  

§ 9. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Meroway Adventure Nepal Nima Sherpa, ul. Długa 12/a, 58-521 Jeżów Sudecki,  
NIP: 8952281482, e-mail: kontakt@merowayadventure.com. 

2. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia Konkursu, weryfikacji zgłoszeń, kontaktu z 

Uczestnikami, wyłonienia zwycięzców, wydania i rozliczenia nagród, obsługi reklamacji oraz wykonania obowiązków wynikających z przepisów 

prawa. 

3. Podanie danych jest dobrowolne, jednak bez podania danych niezbędnych do przeprowadzenia Konkursu udział w nim lub wydanie nagrody 

może nie być możliwe. 

4. Dane przekazane w związku z udziałem w Konkursie nie będą wykorzystywane do przesyłania informacji marketingowych, chyba że Uczestnik 

wyrazi na to odrębną i dobrowolną zgodę. 

5. Uczestnikowi przysługują prawa wynikające z obowiązujących przepisów dotyczących ochrony danych osobowych, w szczególności –  
w przypadkach przewidzianych prawem – prawo dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia 

sprzeciwu oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

6. Dane będą przechowywane przez okres niezbędny do przeprowadzenia i rozliczenia Konkursu oraz przez okres wymagany przepisami prawa 

lub niezbędny do ustalenia, dochodzenia albo obrony ewentualnych roszczeń.  

7. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych dostępne są w polityce prywatności Meroway Adventure.  
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§ 10. Reklamacje 

1. Reklamacje dotyczące przebiegu Konkursu można przesyłać na adres kontakt@merowayadventure.com w terminie 14 dni od dnia ogłoszenia 

wyników. 

2. Reklamacja powinna zawierać dane pozwalające zidentyfikować Uczestnika oraz opis zgłaszanych zastrzeżeń.  

3. Organizator rozpatrzy reklamację w terminie 14 dni od jej otrzymania i poinformuje Uczestnika o sposobie jej rozpatrzenia.  

4. Procedura reklamacyjna nie ogranicza praw Uczestnika wynikających z obowiązujących przepisów prawa.  

§ 11. Zmiany i sytuacje wyjątkowe 

1. Organizator może wprowadzić zmiany dotyczące terminu Konkursu, ogłoszenia wyników lub innych kwestii organizacyjnych, jeżeli będzie to 

konieczne z powodu zmian w organizacji Festiwalu, względów bezpieczeństwa, siły wyższej, zmian przepisów prawa albo innych ważnych 

okoliczności niezależnych od Organizatora. 

2. Jeżeli z ważnych przyczyn przeprowadzenie lub dokończenie Konkursu okaże się niemożliwe albo nadmiernie utrudnione, Organizator może 

Konkurs skrócić, zawiesić lub odwołać, informując o tym Uczestników w odpowiedni sposób.  

3. Organizator może dokonać zmian Regulaminu, jeżeli są one konieczne dla prawidłowego, bezpiecznego lub zgodnego z prawem 

przeprowadzenia Konkursu, z poszanowaniem praw nabytych Uczestników. 

4. W sprawach organizacyjnych nieuregulowanych szczegółowo w Regulaminie decyzje podejmuje Organizator, kierując się charakterem  

Konkursu oraz zasadą równego traktowania Uczestników. 

§ 12. Postanowienia końcowe 

1. Dokonując zgłoszenia, Uczestnik potwierdza, że zapoznał się z niniejszym Regulaminem i akceptuje określone w nim zasady udziału  
w Konkursie. 

2. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają odpowiednie przepisy prawa polskiego.  

3. Regulamin obowiązuje od dnia 3 września 2026 r. 
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